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 ATIVIDADES DA NOSSA CASA 
SEGUNDA-FEIRA 
14:00 horas — Reunião de Passe 
19:30 horas — Reunião Pública 
20:00 horas — Grupo de Estudo 
TERÇA-FEIRA 
19:30 horas — Reunião Pública 
QUARTA-FEIRA 
14:00 horas — Reunião de Passe 
19:00 horas — Reunião de Estudo e Orientação Mediúnica 
20:00 horas — Grupo de Estudo de Iniciação à Doutrina Espírita 
QUINTA-FEIRA 
19:00 horas — Reunião de Passe 
19:00 horas — Grupo de Estudo Doutrinário 
19:00 horas — Projeto Estrelinha—Evangelização infantil e mocidade 
SEXTA-FEIRA 
19:00 horas — Reunião de Vibração 
SÁBADO 
14:00 horas — Atendimento, Auxílio e Orientação às Gestantes Carentes 
(material e espiritual) Antecipadamente agradecemos a sua contribuição. 
14:00 horas — Grupo de Estudo de Iniciação à Doutrina Espírita 
14:00 horas — Curso básico de Esperanto * 
15:15 horas — Curso avançado Esperanto * 
17:30 horas — Grupo de Estudo Doutrinário 
19:30 horas — Reunião Pública 
* Realizados pelo Grupo Pinhalense de Esperanto - Pinarbara Esperanto-Grupo, em 
colaboração com a Associação Espírita Estrela da Caridade. 

Visite o site do Grupo: www.rantac.com.br/users/alls 

OUTUBRO ***   MÊS ESPÍRITA 
 

Palestras a serem realizadas durante o mês de Outubro em comemoração ao “Mês 
Espírita”, organizadas pela ‘UIME—União Intermunicipal Espírita”, que abrange 
as cidades de Espírito Santo do Pinhal, Santo Antonio do Jardim e Albertina. 
Dia 04—16 horas—A História de uma Folha—Amílcar Del Chiaro Filho 
 Associação Espírita Estrela da Caridade—Pinhal 
Dia 11—20 horas—A Família e o Evangelho no Lar- Maria Tonietti Compri 
 Centro Espírita João Batista—São João da Boa Vista (participação de Pinhal) 
Dia 18—20 horas—Tema Livre—Maria Tonietti Compri 
 Associação Espírita Vicente de Paulo—´Pinhal 
Dia 25—20 horas—O Espíritismo e o Progresso da Humanidade—João Sérgio 
 Guilherme 
 Grupo de Fraternidade Espírita Irmão Tobias—Santo Antonio do Jardim 

Participe! Contamos com a sua presença! 
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 Nossa casa foi fundada em 11 de Ja-
neiro de 1911 e, desde o dia de sua fun-
dação até 1950, ininterruptamente, foi 
essa célula de fraternidade, sábia e amo-
rosamente presidida por sua fundadora 
ADÉLIA RUEFF (Tia Adélia), assim 
chamada, porque solteira, abrigou em seu 
lar enorme contingente de sobrinhos de 
outras cidades, que na idade própria bus-
cavam Pinhal, para aculturamento esco-
lar, fato que durou muitos anos. E esses 
sobrinhos eram tantos, que generalizaram 
entre outras pessoas, a alcunha de “Tia 
Adélia". 
 Tia Adélia nasceu no dia 5 de Junho 
de 1868, em Pinhal, predestinada a so-
mente servir, não casou. Durante toda a 
sua fértil existência, amou e deu tanto de 
si aos outros, que formou em seu derre-
dor uma auréola de inenarrável admira-
ção. 
 Médium de exuberantes proporções, 
bastava a imposição de suas compassivas 
mãos,   para   aliviar      instantaneamente  
as pessoas, que a  procuravam  com tanta  

avidez, sem lhe permitir sossego ou des-
canso. Médium de determinação na cren-
ça do trabalho doutrinário, deixava sem-
pre para segundo plano a necessidade de 
repouso físico, aproveitando todo o tem-
po disponível no atendimento dos mais 
necessitados do caminho. 
 O Dr. Francisco Silviano de Almeida 
Brandão, por ocasião de sua colação de 
grau como médico, houvera feito uma 
promessa no final do século XIX que se 
tudo transcorresse bem por ocasião de 
sua formatura, abriria um Centro Espíri-
ta, pois já nessa época professava a cren-
ça reencarnacionista. 
 Mas como as coisas na ocasião eram 
difíceis e o espírito popular muito anta-
gônico, foi postergando a idéia até de-
sencarnar. No mundo espiritual, viu a 
necessidade do cumprimento da promes-
sa, e surgindo a primeira oportunidade, 
comunicou-se com Tia Adélia, pedindo-
lhe que cumprisse por ela a promessa. 
Assim nasceu o "Centro Espírita Estrela 
da Caridade". 

(continua no próximo número) 

UM POUCO SOBRE A NOSSA HISTÓRIA 

Colabore com o Serviço de Atendimento, Auxílio e Orientação às Gestantes 
Carentes, doando alimentos, roupas infantis, fraldas, etc. 

Se você deseja ser um seareiro neste trabalho, entre em contacto conosco. 
Você também poderá colaborar sendo um sócio contribuinte.  

ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA 
ESTRELA DA CARIDADE 

INFORMATIVO ESTRELA 
Nº 01— Outubro de 2003 

Fundada em 11 de Janeiro de 1911 
Rua Souza Brito 233 

Espírito Santo do Pinhal—SP 
www.aeecpinhal.hpg.ig.com.br 
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 ANIVERSARIANTES DO MÊS DE OUTUBRO 
Odila de Andrade Bertoldo ..................................................................... dia 06 
Gláucia Tito de Brito ............................................................................... dia 06 
Rosângela Malachias de Freitas ............................................................ dia 06 
Viriato Carvalho Neto ............................................................................. dia 16 
Maria de Fátima S. Squilace .................................................................. dia 18 
Maria Helena de Souza .......................................................................... dia 21 
Antonio Luís Lourenço dos Santos ........................................................ dia 24 
À todos os aniversariantes do mês de Outubro desejamos muitas felicidades e pedi-
mos ao nosso Divino Mestre Jesus abençoá-los e guiá–los em suas jornadas. 

 
ESPIRITISMO 

Amilcar Del Chiaro Filho 
 

 Muitas pessoas, mesmo aquelas de há muito freqüentadoras das casas espíri-
tas, conhecem superficialmente, podemos assim dizer, o que seja verdadeiramente o 
Espiritismo. Daí a necessidade de repetir-se de quando em quando, o que em verda-
de ele seja. 
 Allan Kardec, quando encarnado, tinha essa preocupação, tanto que escreve 
no opúsculo "Espiritismo em sua mais simples expressão" (incluído no livro "O que 
é o Espiritismo", da Editora IDE, Araras - SP, 34ª Ed. p. 198): 
 "O Espiritismo não é uma luz nova, mas uma luz mais brilhante, porque surge 
de todos os pontos do globo, pela voz daqueles que viveram. Tornando evidente o 
que estava obscuro, põe fim às interpretações errôneas, e deve reunir os homens nu-
ma mesma crença, porque não há senão um só Deus e suas leis são para todos; en-
fim, ele marca a era dos tempos preditos pelo Cristo e pelos profetas". 
 O Espiritismo tem como objetivo essencial o adiantamento moral e espiritual 
da humanidade. 
 É ao mesmo tempo uma ciência de observação, uma doutrina filosófica e uma 
religião. Como ciência, consiste nas relações que se podem estabelecer com os Espí-
ritos; como filosofia, compreende todas as conseqüências morais decorrentes dessas 
relações; e como religião, revive os ensinamentos de Jesus, visando evangelizar os 
homens. 
 O Espiritismo é uma doutrina revelada pelos Espíritos Superiores, por meio 
de vários médiuns espalhados pelo mundo e codificada por Allan Kardec. 
 Seus fundamentos básicos são: a existência de Deus; a imortalidade da alma 
ou do espírito; a reencarnação e a comunicabilidade dos Espíritos, que nada mais 
são, do que seres humanos desencarnados e que continuam vivos como antes. 
 Não tem dogmas, nem rituais, nem sacerdotes, nem paramentos, nem ima-
gens; não usa velas nem defumadores e demais instrumentos que atentem mais à 
carne do que ao espírito. É a Terceira Revelação de Deus aos homens. 
 Esses são os pontos principais da Doutrina dos Espíritos. Os demais surgirão 
com o estudo continuado e o tempo. 
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O IMPOSSÍVEL 
Albert Einstein 

 Conta certa lenda, que estavam duas crianças patinando num lago congelado. 
 Era uma tarde nublada e fria e as crianças brincavam despreocupadas. 
 De repente o gelo se quebrou e uma delas caiu, ficando presa na fenda que se formou. 
 A outra, vendo seu amiguinho preso e se congelando, tirou um dos patins e começou a 
golpear o gelo com todas as suas forças, conseguindo por fim quebrá-lo e libertar o amigo. 
 Quando o salvamento chegou e viram o que havia acontecido, perguntaram ao menino: 
 - Como você conseguiu fazer isso? É impossível que tenha conseguido quebrar o gelo, 
sendo tão pequeno e com mãos tão frágeis! 
 Nesse instante, um ancião que passava pelo local, comentou: 
 - Eu sei como ele conseguiu. 
 Todos perguntaram: 
 - Pode nos dizer como?! 
 - É simples – respondeu o velho. 
 - Não havia ninguém ao seu redor, para lhe dizer que não seria capaz. 
 Deus nos fez perfeitos e não escolhe os capacitados, capacita os escolhidos. Fazer ou não 
fazer algo só depende de nossa vontade e perseverança. 

MEU AMIGO, MUITA PAZ 
Emmanuel 

 A assistência social é a fraternidade em ação. Sem ela, indiscutivelmente, os nossos mais 
preciosos e arrazoados verbalísticos não passariam de belos mostruários sonoros. 
 É necessário teorizar com o exemplo, se desejarmos argumentar com segurança, no cam-
po de nossas realizações. 
 Se é verdade  que as obras  sem ideal são  primorosas  esculturas da  arte  humana  sem o  
calor da vida, a fé sem obras, segundo nos asseverava a palavra apostólica, há quase dois mil 
anos, não passa de um cadavér bem adornado. 
 A escola, a maternidade, a creche, o hospital, o refúgio de esperança aso viajantes da 
amargura, o albergue, o posto de socorro, a visitação fraterna aos doentes e aos necessitados, 
a palestra amiga e confortadora, a casa de desobsessão, o auxílio de emergência aos compa-
nheiros de angústia, o amparo aos irmãos presidiários, a cooperação metódica nos centros 
especializados de tratamento, quais sejam os sanatórios, os hospitais e leprosários, a contri-
buição desinteressada, enfim, a dor de todos os matizes e de todas as procedências, desafiam 
a nossa capacidade de imaginar, organizar e fazer, a fim de que possamos monumentalizar a 
nossa Doutrina de Amor e Luz no mundo vivo dos corações. 
 Trabalhemos, auxiliando-nos uns aos outros. Somos associados de uma só empresa de 
redenção, usando o sentimento, o raciocínio, as mãos, a palavra, a tribuna, a imprensa e o 
livro para o mesmo glorioso desiderato. 
 Conscientes, pois, de nossas responsabilidades, marchemos para diante, sob a inspiração 
do Cristo, Nosso Senhor e Mestre, entrelaçando braços e corações na mesma vibração de 
otimismo e esperança, serviço e sublimação. 
 Hoje é o nosso dia. Agora é o momento. A luta é a nossa oportunidade. Ajudar é a honra 
que nos compete. 
 Sigamos, assim, destemerosos e firmes na certeza de que o Senhor permanece conosco e, 
indubitavelmente, alcançaremos, amanhã, a alegria e a paz do mundo melhor.  

Mensagem dirigida à José Gonçalves Pereira 
e que deu origem à construção da “Casa Transitória Fabiano de Cristo”. 


