LUZ DAS ESTRELAS — Amilcar Del Chiaro Filho

Faca uma saudagdo a vida: sorria. Mas nao
sorria apenas com os labios, sorria com o0s
olhos, com a alma. Depois, respire algumas
vezes profundamente, e expire lentamente,
ritmicamente. Com o sorriso vocé ilumina a
vida. Com a respiracdo profunda vocé
melhora a sua circulagdo sangiiinea e a sua
saide fisica e psiquica, satide do corpo e
satide da alma.

Quando vocé inspirar, segure o ar nos
pulmdes por alguns instantes e mentalize que
a energia emanada de Deus estd circulando
em suas artérias, suas veias e saturando os
trilhdes de células que compdem o seu corpo,
seu organismo. Mentalize que Deus te ama, e
que ele ndo te criou do barro da terra, e sim,
da luz das estrelas. Lembre-se que Deus te
criou com uma meta, um objetivo, o de que
vocé alcance a perfeicdo, torne-se um ser
perfeito. Ndo pense que é impossivel porque
ndo é. Ndo é impossivel porque vocé é um ser
imortal, e terd quantas oportunidades forem
necessdrias, através das reencarnacdes, para
alcancar a perfeicdo.

Sendo espirita vocé terd uma motivagido
maior para sorrir e confiar na vida. Sabedores
de que somos imortais e fomos criados
simples e ignorantes, ¢ que ninguém esta
perdido para sempre, mas que SOMOS
potencialmente perfeitos, e criados para a
plena felicidade, entendemos, também, que
precisamos aprender a desenvolver as nossas
potencialidades, e a construir a nossa
felicidade, na certeza de que a nossa
felicidade passa pela felicidade do nosso
proéximo.

Confie profundamente em Deus, mas
confie, também, em vocé mesmo. Ame a vida,
ame as pessoas, ame a si mesmo. Valorize-se.
Se agirmos assim com certeza mudaremos o
mundo, acabaremos com o medo e a
violéncia, e construiremos a paz. Vamos
construir um mundo novo, com amor, muito
amor no coragao.

Por tanto, sorria. Olhe a vida com os olhos
do amor. Faca o que estiver ao seu alcance
para diminuir as injusticas sociais. Todos
somos merecedores da felicidade. Sorria!
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CANTINHO MUSICAL—Lampiao de Gas
Parabéns Sao Paulo! - 25/01/1554—25/01/2007 - 453 Anos
Modesta homenagem do redator a sua terra natal

Lampido de gds! Lampido de gis!
Quanta saudade vocé me tras!

Da sua luzinha verde azulada

Que iluminava a minha janela

Do almofadinha, 14 na calgada
Palheta branca, calca apertada

Do bilboqué, do diabold,

"Me da foguinho" — "Vai no vizinho",
De pular corda, brincar de roda,

De Benjamim, Jaguncu e Chiquinho...
Lampido de gas! Lampido de gas!
Quanta saudade vocé me tras!

Do bonde aberto, do carvoeiro,

Do vassoureiro, com seu pregao,

Da vovozinha, muito branquinha,
Fazendo roscas, sequilhos e pao...

Da garoinha fria, fininha,
Escorregando pela vidraga,

Do sabugueiro grande e cheiroso,

L4 no quintal da Rua da Graca

Minha Séao Paulo, calma e serena,
que era pequena mas grande demais,
agora cresceu, mas tudo morreu,
lampido de gds, que saudades me tras.

VERSAO PARA O ESPERANTO DE ALLS

Lantern' de gas' lantern' de gas'
Tenaca estas de vi saudad'

Gia lumeto verdlazurita
Ilumidadis mian fenestron

Kaj la pluveto sur trotuaro

Estis ludeto de 1' infanaro R
, , \ , Karaoké
Lantern' de gas' lantern' de gas & tvel
Tenaca estas de vi satdad' 1spor?1ve
La olda tramo rugkolorita no site

Min veturigis al la laboro

Urbo SanPaiilo restas ¢e 1' koro
Kaj por eterne de Di' benita
Lantern' de gas' lantern' de gas'
Tenaca estas de vi satidad’

UNIDOS PELO AMOR
Amilcar Del Chiaro Filho (1935-2006)

Material compilado e editado pelo redator

O radialista espirita Amilcar Del
Chiaro Filho desencarnou as 9 horas e
20 minutos do dia 30 de novembro de
2006 no Instituto do Coragdo — Incor em
Sdo Paulo.

extraordindrio hansenologista Dr. Lauro
de Souza Lima. Recebeu alta hospitalar
em 1951 e foi morar em Tupaciguara/
MG, voltando para Sdo Paulo um ano
depois.

Amilcar Del Chiaro
Filho nasceu em
Cataldo — Goias, em 16
de abril de 1935, sendo
o sexto e ultimo filho
de Amilcar Del Chiaro
e Maria Pimentel
Barbosa, registrado em
Jardin6polis/SP. Em
1936 seus pais
mudaram-se para
Araguari/MG. No inicio
da década dos anos 40,
duas das suas irmas
foram internadas no
Asilo Colénia Cocais,
em Casa Branca/SP e

Trabalhou como
metaldrgico durante
alguns anos e por

seqiiclas da hanseniase
teve que se afastar da
profissdo. Algum tempo
depois, foi trabalhar
como auxiliar de
enfermagem no antigo
Sanatorio Padre Bento.
Casou-se em 1958 com
Leonil Maria Bucheroni
Del Chiaro e como ndo
tiveram filhos, adotaram
duas criangas, Carlos e
Marcos Allan. Este

em 1944 foi a sua vez de ser internado.
Ficou no Asilo Coldnia até julho de
1948, sendo transferido, juntamente
com todas as criancas do Asilo, para o
Sanatorio Padre Bento, em Gopotva -
Guarulhos/SP, ficando aos cuidados do

ultimo por problemas de
anodxia (falta de oxigénio) no parto, teve
o seu desenvolvimento mental
retardado, desencarnando de um
acidente anestésico aos 31 anos de

idade.
.

Amilcar iniciou-se
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ANIVERSARIANTES
Jodo Rogério F.Tito -------------- 06
Rebeca Martins Irecevolto------ 10
Miriam B. M. Iricevolto ----------- 13

Maria Tereza Contreras Tito --- 23

DO MES DE JANEIRO

Leni Vital Jeremias Carvalho--- 26
Silvana Cavaliefi ------------------ 28
Paula Pereira Goulart------------ o9

A todos os aniversariantes deste més desejamos muitas felicidades e pedimos ao nos-
so Divino Mestre Jesus abengoa-los e guia—los em suas jornadas.

ATIVIDADES D
SEGUNDA-FEIRA

14:00 horas — Reunido de Passe

19:30 horas — Reunido Piblica

20:15 horas — Estudo das Obras de Kardec
TERCA-FEIRA

19:30 horas — Esclarecendo a Doutrina

19:30 horas — Estudo P/ Iniciantes na Doutrina
QUARTA-FEIRA

14:00 horas — Reunido de Passe

20:00 horas — Curso de Educa¢ido Meditnica
QUINTA-FEIRA

A NOSSA CASA

19:00 horas — Reunido de Passe

19:00 horas — Evangelizagdo Infantil

19:30 horas—Reunido Meditnica (fechada)
SEXTA-FEIRA

19:00 horas — Reunifio de Vibragdo

SABADO

14:00 horas — Atendimento, Auxilio e
Orientagdo (material e espiritual) as Familias
Carentes através do Grupo de Assisténcia a
Familia. (GAF)

19:00 horas — Reunido Piblica

REVOLUCGCA

Ninguém ¢é dono da sua felicidade, por
isso ndo entregue sua alegria, sua paz, sua
vida nas maos de ninguém, absolutamente
ninguém. Somos livres, ndo pertencemos
a ninguém e ndo podemos querer ser
donos dos desejos, da vontade ou dos
sonhos de qualquer um que seja.

A razdo da sua vida é vocé€ mesmo. A
sua paz interior é a sua meta de vida.
Quando vocé sentir um vazio na alma,
quando acreditar que ainda estd faltando
algo, mesmo tendo tudo, remete seu
pensamento para os seus desejos mais
intimos e busque a divindade que existe
em vocé. Pare de colocar sua felicidade
cada dia mais distante de vocg...

Nao coloque objetivos longe demais de
suas maos, abrace os que estdo ao seu
alcance hoje. Se vocé anda desesperado
por problemas financeiros, amorosos ou
de relacionamentos familiares, busca em
seu interior a resposta para acalmar-se.

O DA ALMA

Autor Desconhecido

Vocé ¢é o reflexo do que pensa
diariamente. Com um sorriso no rosto as
pessoas terdo as melhores impressdes de
vocé, e vocé estard afirmando para vocé
mesmo, que estd “pronto” para ser feliz.
Trabalhe, trabalhe muito a seu favor. Pare
de exigir das pessoas aquilo que nem vocé
conquistou ainda.  Critique menos e
trabalhe mais. E, ndo se esqueca nunca de
agradecer.

Agradeca tudo que estd em sua vida
neste momento, inclusive a dor. Nossa
compreensdo do universo, ainda é muito
pequena para que qualquer um julgue a
nossa vida. Por fim, acredite que ndo
estaremos sozinhos em nossa caminhada,
um instante sequer, S€ NOSSOS pPassos
forem dados em busca da justica e
igualdade!

“A grandeza ndo consiste em receber
honras, mas em merecé-las!” Aristoteles
— filésofo grego — 360 a.C.

Espiritismo em 1954,

freqiientando o Centro Espirita
Nova Era de Sdo Paulo. Em 1959
assumiu a presidéncia da Sociedade
Espirita Discipulo do Evangelho, dentro
do antigo Sanatério Padre Bento.

Atualmente era Presidente do Grupo
de Estudos e Pesquisas Espiritas
Herculano Pires em Guarulhos e muito
requisitado para palestras. Participou da
instalacdo da Unido Municipal Espirita
em Guarulhos, em 1976, ocupando a
sua presidéncia, cargo que exerceria
novamente em vdrias gestdes. Recebeu
o Titulo de cidaddo Guarulhense,
outorgado por unanimidade pela
Cémara Municipal de Guarulhos em
1982.

Amilcar Del Chiaro Filho foi
escritor, estudioso, médium, palestrante
e divulgador da Doutrina Espirita.
Tornou-se radialista em 1977, com a
criagdo do programa Sol nas Almas, na
Ré4dio Boa Nova, Emissora da Fundagdo
Espirita André Luiz, por ele apresentado
todos os sdbados as 12 horas e
trasmitido pela Rede Boa Nova de
Radio.

Criou também o programa Gente
Como a Gente, que tratava de
problemas relacionados ao mundo das
pessoas portadoras de deficiéncias.
Participava da equipe do Didlogos
Espiritas, com Eder Favaro, e do
Conversa Amiga com Vocé e A¢do Dois
Mil, também com Eder Favaro.

Era produtor dos quadros do
programa Manha Boa Nova intitulados
Quem  Pergunta Quer Saber e
Campanha Boa Nova Pela Paz.
Escreveu radio-novelas e tinha algumas
aparicdes em televisdo.

Amilcar Del Chiaro Filho era um
trabalhador incansivel do Espiritismo.
Apesar das vdrias adversidades que

enfrentou na vida desde a infincia,
sempre seguiu em frente em busca da
constru¢gdo de um futuro melhor.
Participava como articulista de varios
periddicos Espiritas do Brasil, inclusive
o Perseveranga, de Araguari/MG, e
publicou obras para o mundo da
Doutrina Espirita: Chdo de Estrelas,
Quando o Amor Fala Mais Alto, Cantai
Comigo a Luz da Eterna Aurora,
Tirando Duvidas I e 1l e A Barca do
Destino.

O mais recente livro intitulado Alma
Vigilante, foi doado a Unido das
Sociedades Espiritas — USE, como
forma de captacdo de recursos para o
Congresso Espirita Estadual, a ser
realizado em Guarulhos, no ano de
2007.

Por vérias vezes esteve presente em
Espirito Santo do Pinhal-SP, onde
proferiu  palestras na nossa casa
“Estrela da Caridade”, nos agraciando
com a sua amdvel e fraterna presenca,
além de nos transmitir seus profundos
conhecimentos da Doutrina Espirita e
sua imensa experiéncia de vida.

A colaboracdo de Amilcar Del
Chiaro na Doutrina Espirita foi sem
divida enriquecedora e de relevada
importincia. Sua admirdvel dedicagdo
deixa claro a capacidade que todos
possuem de fazer sempre o melhor,
mesmo com adversidades que a vida
apresenta. Com seu exemplo de
superacdo, humildade e disposicdo
sempre proporcionou alegria e emocgéo,
hoje nos deixa saudades e a certeza de
que saber viver € 0 n0sso maior tesouro.

“Seu  Amilcar” como todos o
chamdvamos, permanecerd sempre na
nossa lembranca, e que nossas preces
possam se transformar em muitas luzes
envolvendo o nosso querido amigo com
nosso amor, carinho e gratido.
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