ATIVIDADES DA NOSSA CASA

SEGUNDA-FEIRA

14:00hs—Reunido de passe

19:30hs—Reunido de evangelizacao

20:15hs—Estudo doutrinario — Obra
“Consolador” de Emmanuel
(no saldo principal)

20:00hs—Estudo doutrinario—Obras
de André Luiz ( sala antiga)

QUINTA-FEIRA
19:00hs—Reunido de passe
19:00hs—Evangelizagdo infantil
19:30hs—Estudo doutrinario
(12 e 22 quintas)
19:30hs—Reuniao meditnica
(reuniao fechada nas
demais quintas)

TERCA-FEIRA

19:30hs—Estudo com temas livres

19:30hs—Estudo para iniciantes na
doutrina—Obras de Kardec

SEXTA-FEIRA
19:00hs—Reuniao de vibracao

¥ *
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QUARTA-FEIRA

14:00hs—Reunido de passe

20:00hs—Curso de educacao
mediunica

SABADO

14:00hs—Reunido do Grupo de
Atendimento a Familia—
GAF—Atendimento, auxilio
material e espiritual e
orientagéo as familias.

19:30 hs—Reunido de Vibragao

MENSAGEIRO ESTRELA “ONLINE”

Se vocé perdeu algum exemplar do nosso MENSAGEIRO ESTRELA, em
circulacdo mensal desde Outubro de 2003, agora pode usufruir da nossa edigdo
“Online”. E possivel ler ou baixar da Internet e imprimir os exemplares, desde o
primeiro até o mais recente, a partir do nosso site:

www.ophicinadigital.com/alls

GRUPO DE ASSISTENCIA A FAMILIA - GAF

Todos os sabados a partir das 14 horas realiza-se o trabalho de assisténcia a familia
promovido por nossa Casa. Faca parte desse grupo, através de uma participacdo ativa
no trabalho, dando orientac¢Ges, fazendo palestras, educando criangas, transmitindo
suas experiéncias, enfim, oferecendo aquele dom que vocé tem. Comparega a reuniao e

converse com pessoal. Precisamos de vocé !

EVANGELIZAGCAO ESPIiRITA INFANTIL

A nossa casa oferece a oportunidade
para que seu filho, sua filha aprendam a
Doutrina Espirita. A crianca evangelizada
ser4, no futuro, o espirito esclarecido,
justo, caridoso, capaz de auxiliar a todos
os seres, vibrando em sintonia com as
Leis Universais e colaborando
conscientemente com Deus na grande
obra da Criac¢ao Infinita.

No6s que nos preocupamos tanto pelo
futuro de nossas criangas, procurando

oferecer a elas bons alimentos, boas
roupas, bons professores, ndo podemos
deixar de lhes oferecer as dadivas mais
preciosas da vida: as riquezas do
Evangelho de Jesus e do conhecimento
espiritual !

Tragam seus filhos para que
participem da Evangelizacdo Espirita
Infantil que é realizada todas as Quintas-
feiras com inicio as 19:30 horas, aqui na
nossa Casa.

IMPORTANCIA DE CHEGAB NO HORARIO DAS
ATIVIDADES E CONSEQUENCIAS DO ATRASO
Do livro Estudando a Mediunidade, de Martins Peralva,

que € um estudo sobre o livro “Nos Dominios da Mediunidade”,
de André Luiz, psicografado por Francisco Candido Xavier

As reunides espiritas devem
obedecer a um horario fixo de
abertura e encerramento dos
trabalhos. H& Espiritos que se
tornam frequentadores habituais e
nao seria de boa ética fazé-los
esperar.

Na Obra "Nos Dominios da
Mediunidade", do Espirito André
Luiz, consta:

"Faltavam apenas dois minutos
para as vinte horas, quando o
dirigente espiritual mais
responsavel deu entrada no
pequeno recinto".

Eis ai uma observacdo de capital
importancia para os que dirigem ou
compdem, na qualidade de
médiuns, colaboradores ou
frequentadores dos niucleos de
trabalhos praticos de Espiritismo.

Pontualidade!

Hora certa para inicio das
tarefas, sem esquecimento da
preparagdo que nos compete,
enquanto aguardamos o momento

dos santos labores do mediunismo
com Jesus!

Notemos que somente dois
minutos antes o dirigente espiritual
deu entrada no recinto.

Imaginemos a posicio do
devotado benfeitor que, apods
concluir, noutros setores, encargos
respeitaveis, comparece, nobre e
digno, para os servicos preparados,
e encontra companheiros
negligentes e descuidados, ruidosos
e inconvenientes, perturbando o
ambiente de concentragido e oracgio
dos ja presentes em esforco de
aprendizado e exercicio de fé; uns
chegando agora, outros mais tarde;
o dirigente descontrolado, a
censurar uns e outros, contribuindo,
mais ainda, para a desarmonia
psiquica do ambiente.

Serd& que entidades tao
veneradas, com tamanhos afazeres a
realizar, investidas de tdo santas
responsabilidades e compreensio

dos deveres, continuarao, pag. 2 +
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«pag. 1 |numa verdadeira "pregacdo

no deserto", assistindo
nicleos que funcionam na base da

negligéncia e da
irresponsabilidade?!

Temos nossas duvidas a este
respeito.

E-nos impossivel crer que
Espiritos realmente superiores

compartilhem da indisciplina que é
propria a nds outros, cooperadores
encarnados, de modo geral.

Claro, que sabemos dos
imprevistos que podem ocorrer e
ninguém esta isento de vez ou outra
ser impedido de chegar no horario
correto. Mas, se temos disciplina,
podemos nos

O fato de o irmao Clementino,
conforme narrado por André Luiz,
ter chegado as vinte horas menos
dois minutos, mostra-nos,
claramente, como o problema da
pontualidade é levado a sério no
Espaco, que, alias, é muito 16gico e
racional, uma vez que entre os
encarnados responsaveis existem o
gosto e o cultivo da pontualidade.

Quando  penetrarmos  num
centro espirita, deixemos do lado de
fora a desidia e a irresponsabilidade,
se estamos verdadeiramente
compromissados conosco mesmo,
em nossa reforma interna.

Um templo espirita é um
santuario de prece e de

programar com
antecedéncia e assim
estaremos isentos de

Um templo espirita é

um santudrio de prece

trabalho. O recinto,
onde se realizam
servicos meditnicos, €

muitos imprevistos... O | e de trabalho. O recinto, | ¢ altar desse santuario.

que ndo se justifica é a| onde  se

disciplina no atraso...
Serd que os Bons
Espiritos, cujos

servicos mediunicos, é o

altar desse santudrio.

realizam |Ao ocuparmos o lugar
que nos é reservado,
iniciemos  logo a
preparacdo que nos

instantes, na
Espiritualidade, s3o contados e
aplicados na execucao de programas
enobrecedores, ndo somente a
beneficio dos outros, mas de si
mesmos, uma vez que estao sujeitos,
igualmente, a programas de
aprendizado, recebendo instrucoes
em setores especializados, serd que
Espiritos desse quilate suportarao,
indefinidamente, a auséncia de
responsabilidade que ainda se
verifica em muitos nucleos, onde a
compreensdo mais elevada do
servico de intercambio construtivo
entre os dois planos ainda nao se fez
de todo?

Que eles suportem algum tempo,
acreditamos; mas, indefinidamente,
nao podemos crer.

compete, através do
siléncio e da meditacao superior, da
prece sincera e da concentracdo, a
fim de que, alimentando as nossas
mentes de forcas superiores,
criemos para os trabalhadores do
Espaco o clima de harmonia que
eles esperam, desejam e precisam.
Seremos os primeiros beneficiados
com isso!

Portanto o atraso prejudica a
todos, nos dois planos da vida,
incluindo o individuo que esta
chegando fora do horario...

Se desejamos valorizar o nosso
trabalho, devemos honra-lo pelo
respeito e pela sinceridade de
propositos, atraindo, assim, as
atencdes e o amparo de entidades
respeitaveis. B
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« pag. 6| que geralmente ocorre no “passe

em publico”.

Deve ser evitado o passe a domicilio
para ndo favorecer o comodismo e o falso
escripulo dos que ndo querem ser vistos
numa casa espirita porque isso abalaria sua
“posicao social”. Somente em casos de
doenca grave ou impossibilidade total de
comparecimento ao Centro é que o passe
devera ser dado, “por uma pequena equipe”,
na residéncia do necessitado, enquanto
perdurar o impedimento que o mantém sem
condicbes de comparecer a Casa Espirita.
Condicionamentos desagradaveis também
devem ser evitados, tais como estalidos de
dedos, palmas, esfregar as maos, respiragao
ofegante, sopros, bocejos, etc.

A transmissdo do fluido deve ser feita de
pessoa a pessoa, devendo-se evitar praticas
esdruxulas de dar-se passes em roupas,
toalhas e objetos pertencentes ao paciente,
bem como ndo h4 necessidade alguma de
levar-se a sua fotografia para que seja
atendido a distancia.

Jacob Melo na obra “O Passe” afirma
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ainda que como as transfusdes animico-
fluidicas pelo passe se dao de perispirito a
perispirito, o passe em roupas e objetos
rompem essa cadeia, pois, ainda sejam estes
para uso pessoais, suas estruturas
moleculares nao “capturam os varios
“padrdes” dos fluidos transfundidos, pelo
que nio redunda num beneficio objetivo ao
paciente, sendo como espécie de placebo
(falso remédio), criando distorcoes, falsos
poderes, ritos e dogmas, tudo em prejuizo
da verdadeira necessidade do homem que é
a de se elevar pelos bons atos, os quais
comecam pela renidncia, pela humildade e
pelo sacrificio ao bem.

J. Herculano Pires, na obra “Passe”
afirma que no tocante ao passe, as teorias
psicologicas da sugestdo, dos estimulos
provocados no organismo humano estdo
hoje superadas pelas descobertas objetivas
da Fluidica aplicada ao Psiquismo. Quando,
porém, passamos os limites da sugestao
natural para os excessos da gesticulagio e
da imaginacdo—como se faz nos pedidos ao
paciente para que imagine entrar numa sala
dourada, jardins, cachoeiras, etc.,
perturbamos através de desvios imaginarios
a acdo, naturalmente controlada pelos
dispositivos do inconsciente (consciéncia
subliminar de Myers), o processo natural de
reajuste e cura.

Para todos aqueles que pretendem ser
beneficiados pelo passe, é importante
lembrar que a receptividade, a fé e a
confianca no auxilio do Mais Alto, e a mente
em prece renovadora S3o essenciais.
Conforme nos ensina André Luiz em seu
livto “Nos Dominios da Mediunidade”, a
eficicia do passe estéd diretamente ligada ao
estado de confianca do paciente, sem a qual
as irradiacOes magnéticas ndo penetram o
veiculo orgénico, trazendo o medicamento
adequado ao alivio do paciente.l
Nota: Este texto é um resumo de artigo sobre o
Passe, que faz parte do Estudo Tebrico-pratico
da Doutrina Espirita, da SEF — Sociedade
Espirita Fraternidade — (USE-SP — Uniao das
Sociedades Espiritas do Estado de Sdao Paulo),
totalmente fundamentado nos ensinos espiritas
e com as respectivas referéncias bibliogréficas,
que por absoluta falta de espago ndo colocamos
aqui. Entretanto, todos aqueles que se
interessarem, podemos fornecer o trabalho
completo, eletronicamente. através de e-mail.
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O PASSE — A SUBLIME DOAGCADO

E disse Pedro: “Ndo tenho prata nem
ouro; mas o que tenho isto te dou. Em
nome de Jesus Cristo, o Nazareno, levanta-
te e anda”. (Atos, 3:6.).

O passe é uma transfusdo de energias
psiquicas e espirituais; isto é, a passagem de
um para outro individuo de uma certa
quantidade de energias fluidicas vitais
(psiquicas) ou espirituais propriamente
ditas.

Ha pessoas que tém uma capacidade de
maior absor¢do e armazenamento dessas
energias que emanam do Fluido Césmico
Universal e da propria intimidade do
Espirito. Tal requisito as coloca em
condig¢des de transmitirem esse potencial de

pretexto, para que a transmissao do fluido
ocorra. A transmissdo se d4 de aura para
aura. O encostar de maos em quem recebe o
passe causa reagdes contrarias a boa
recepcdo dos fluidos e, mesmo, cria
situagbes embaracosas as quais convém
prevenir. A imposi¢do de maos, como o fez
Jesus, é o exemplo correto de transmitir o
passe. Os movimentos que gradativamente
foram sendo incorporados a forma de
aplicacdo do passe criaram verdadeiro
folclore quanto a esta pratica espirita,
desfigurando a verdadeira técnica. Os
passistas passaram a se preocupar mais
com os movimentos que deveriam realizar
do que com o dirigir seus pensamentos para

Nao ha posi¢do convencionada para que

energias a outras criaturas que | movimentar os fluidos.
eventualmente estejam necessitando,
através da| .

Entre ambos um momento

imposicdo das

de |° beneficiado deva
€ | postar-se para que

mios sobre a| expectativa. Da alma cansada e sofrida |haja a recepcio

cabeca do paciente.
A forca se projeta

— que espera. Da alma plena de fé e

dos fluidos
(permnas

de uma para outra ardente de amor — que doa. Néo hd descruzadas,
aura, estabelecendo indagag&o nem hesitacdes. Apenas g | mios em concha

uma verdadeira
ponte de ligacgo.

sublime doagéo. Eis ai o significado

voltadas para o
alto, etc.). O

(0] flux o| profundamente belo e sublimado do |importante ¢ a

energético  se
mantém e se

passe: A doagéio de alma para alma.”

disposicdo mental
para captar os

projeta as custas da

vontade do passista, como também de
entidades espirituais desencarnadas que o
auxiliam na composicdo dos fluidos, nao
havendo, portanto necessidade de
incorporacdo medidnica. O passista age
somente sob a influéncia da entidade, e por
isso, ndo precisa falar, aconselhar ou
transmitir mensagens enquanto aplica o
passe.

Baseado nos ensinamentos evangélicos,
convém lembrar que o passista deve, em
primeiro lugar, ©preparar-se
convenientemente, através da elevagdo
espiritual, por meio de preces, meditacio,
leituras adequadas, etc. e deve encarar a
transmissdo do passe como um ato
eminentemente fraternal, doando o que de
melhor tenha em sentimentos e vibracoes.

Nao ha necessidade do toque no
paciente, de forma alguma ou a qualquer

fluidos que lhe sao
transmitidos e nao a posigao do corpo.

O médium passista transmite o fluido,
sem a necessidade de incorporacdo de um
espirito para realizar a tarefa. Dai decorre
que o passe deve ser silencioso, discreto,
sem o balbuciar de preces, sem a repeticao
de “chavdes” ou orientacdes a maneira de
palavras sacramentais.

O passe deve ser realizado em local para
isso destinado, evitando-se o inconveniente
de aplicd-lo em publico, porque, além de
perder em grande parte seu potencial pela
va curiosidade dos presentes e pela falta de
harmonizacao do ambiente, foge também a
ética e a discricdo cristas. O local no Centro
Espirita destinado aos passes fica
constantemente saturado de elementos
fluidico-espirituais, permitindo um melhor
atendimento aos necessitados e eliminando

fatores de dispersao de ﬂuidos
pag.7
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METODIZAGCAO DO TRABALHO MEDIUNICO

Do livro “Conduta Espirita, pelo Espirito André Luiz
e psicografia de Francisco Candido Xavier

Em qualquer trabalho em que se
pretenda imprimir seriedade é necessério
estabelecer um método, com regras
definidas a serem observadas para que se
possa alcangar o objetivo que se busca. No
caso da mediunidade, e em particular do
desenvolvimento medidnico, esta realidade
se mostra ainda mais marcante.

A atividade meditnica, sendo o elo de
ligacdo entre o plano material e o plano
espiritual, envolve uma série de fatores que
estdo diretamente ligados ao médium, ao
seu comportamento e as suas condicoes
fisicas, mentais e espirituais, reclamando
deste sensibilidade, acuidade,
conhecimento e experiéncia, indispensaveis
ao bom éxito do empreendimento.

E como a atividade meditnica a luz da
Doutrina Espirita esta sempre ligada a uma
atitude moral elevada, sendo utilizada tao
somente como instrumento de progresso do
homem tanto no seu aspecto intelectual
como moral, reclama-se, também, do
aspirante a pratica meditnica um
comportamento moral a altura do trabalho
a que se propoe.

“O desejo natural de todo aspirante a
médium é o de poder confabular com os
Espiritos das pessoas que lhe sdo caras;
deve, porém, moderar a sua impaciéncia,
porquanto a comunicagdo com
determinado Espirito apresenta muitas
vezes dificuldades materiais que a tornam
impossivel ao principiante. (...)

Convém, por isso, que no comeco
ninguém se obstine em chamar
determinado Espirito, com exclusdo de
qualquer outro, pois amiude sucede nao ser
com esse que as relacoes fluidicas se
estabelecem mais facilmente (...).”

Tudo isso nos leva, fatalmente, a
conclusdo que s6 terdo éxito no seu
trabalho meditnico as pessoas que se
submeterem a uma séria e perseverante
disciplina, disciplina essa que ja devera ser

encontrada nos seus primeiros contatos
com a mediunidade, nos métodos aplicados
nas reunides de estudo e de educacdo
meditnica. “(...)

Todo médium, que sinceramente deseje
ndo ser joguete da mentira, deve. portanto,
procurar produzir em reunides sérias, (...)
aceitar agradecido, solicitar mesmo o
exame critico das comunicacoes que receba.
(...)” Léon Denis, em seu livro No Invisivel,
cita, de uma forma geral, algumas regras
basicas que deverdo nortear as reunioes
meditnicas.

“(. .) Os grupos pouco numerosos e de
composicdo homogénea sio os que reinem
as maiores probabilidades de éxito (...)”
Como a atividade meditnica assenta-se,
basicamente, no principio de sintonia de
sentimentos e pensamentos, é importante
que essa sintonia se faca presente entre os
encarnados e desencarnados participantes
da reunido.

E é mais facil, principalmente em uma
reunido de iniciantes, como é o caso das
reunioes de desenvolvimento medidnico,
alcancar essa sintonia, naturalmente em
nivel elevado, com um ndmero menor de
participantes, nao devendo ultrapassar o
limite de 12 a 14 pessoas.

“(...) A renovacdo freqiiente da
assisténcia (...) compromete ou pelo menos
demora os resultados. (...)”

Baseados no mesmo principio de
sintonia anteriormente referido, é facil
concluir que em uma reunido em que os
seus freqiientadores alteram-se com muita
frequéncia nao serfo criadas as condic¢oes
bésicas nem para que essa sintonia se faca
presente e nem para que haja a
homogeneidade e o clima de confianca
entre os seus participantes, inexistindo,
consequentemente, o ambiente propicio a
segura e benéfica manifestacdo medidnica.

“(...) Convém reunir-se em dias e horas

fixos e no mesmo lugar. (...)” E
pag. 4 &
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« pag. 3 | uma regra basica de organizagio e

de método. Como a atividade
meditnica é uma atividade permanente e
ndo temporaria, € importante que se fixe
dia, hora e local, para que, de uma forma
ordeira e constante, encarnados e
desencarnados convirjam suas atencgoes
para o momento e local adequados,
propiciando a preparacdo necessaria ao
éxito da reunido.

“(...) A perseveranca é uma das
qualidades 1indispensaveis ao
experimentador. (..)” (Léon Denis chama de
experimentador ao dirigente da reunido). A
perseveranca é um atributo fundamental
para ser utilizado em qualquer atividade
que vise conquistar um conhecimento, uma
experiéncia ou wuma virtude. Kardec

se 1impde ndo somente aos
experimentadores, como também aos
Espiritos.

O diretor do grupo deve ser uma pessoa
de dupla enfibratura, assistido por um
Espirito-guia que estabelecera a ordem no
meio oculto, como ele proprio a mantera no
meio terrestre e humano. Essas duas
direcoes devem mutuamente completar-se,
inspirar-se num pensamento igualmente
elevado, unir-se no prosseguimento de um
objetivo comum. (...)”

O dirigente de qualquer reunido
meditinica deve “(...) rejeitar sempre a
condicao simultanea de dirigente e médium
psicofonico, por ndo poder, desse modo,
atender condignamente nem a um e nem a
outro encargo. (...)” (...) Deve também

entende que um

observar rigorosamente

trabalho s6 ¢ sério se é| A perseveranca é um atributo |o horario das sessdes,

perseverante: “(...) O

. fundamental
que caracteriza um

estudo sério é a| utilizado em

com atencao e
assiduidade, fugindo de
C{ua/quer realizar sessdes

PCIFG ser

continuidade que se lhe | +ividade que vise conquistar |M € didnicas

da. (...)” E o proprio

inopinadamente, por

Jesus observa: “(..)| 4m conhecimento, uma simples curiosidade ou

Aquele que perseverar experiéncia ou uma virtude.

até ao fim seré salvo”.

ainda para atender a
solicitacGes sem objetivo

“(...) Aborrece muitas vezes passar um
serdo infrutifero na expectativa dos
fenémenos. Sabemos contudo que uma
acdo insensivel, lenta e progressiva, se
realiza no curso das sessbes. A
concentracdo das forcas necesséarias nao se
efetua as vezes sendo depois de repetidos
esforcos, em reunides de tentativas e de
ensaios. (...)” “(...)

Em nosso ministério de intercambio
com os sofredores desencarnados, (...) a
nossa concentracio nao deve objetivar uma
realizacdo estatica, inoperante (...) sem o
resultado ativo do socorro generalizado aos
que respiram conosco a psicosfera
ambiente (...)”. “(...) a direcdo do grupo
deve ser confiada a wuma pessoa
excelentemente dotada, no ponto de vista
das atracOes psiquicas, digna, além disso,
de simpatia e confianca. (...)” “(...)

E das mais delicadas a tarefa de dirigir
um grupo. Exige qualidades raras, extensos
conhecimentos e sobretudo longa pratica
do mundo invisivel.

Nenhum grupo, sem ser submetido a
uma certa disciplina, pode funcionar. Esta

justo. Ordem mantida, rendimento
avancado. (...)”

“(...) iniciada a reunido, nao permitir a
entrada de pessoa alguma. (...)" “(...) o
candidato ao desenvolvimento meditinico
deve: frequentar inicialmente, por certo
tempo, as reunides de Estudo Doutrinario e
as de Assisténcia Espiritual (reunido
publica- doutrinéria).

Quando for portador de processo
obsessivo, devera frequentar,
preliminarmente, aquelas Gltimas reuniGes,
além de inscrever-se para os servicos de
desobsessdo, programados pelo Centro
Espirita (...).”

Vemos, assim, que aqueles que
procuram trabalhar no campo da
mediunidade devem ter o propdsito de
desenvolver um trabalho de interesse
coletivo e nao exclusivamente pessoal. Por
certo, o médium serd também sempre
beneficiado, mas este nio deve ser o seu
objetivo. Para isto deve procurar a sintonia
com os Espiritos superiores, em busca da
inspiracao e do fortalecimento de seus bons
propositos. B

ESTUDANDO O SERMAO DA MONTANHA

Este més estamos iniciando no nosso “Mensageiro Estrela” um estudo sistematizado
do Evangelho, mais especificamente da parte denominada “O Sermé&o da Montanha”, que
se encontra nos capitulos V, VI e VIl do Evangelho segundo Mateus. Nosso trabalho
continuard nas proximas edigbes, sendo muito importante pois nos possibilitara
compreender e absorver os ensinamentos de Jesus a luz da Doutrina Espirita. O Sermao
da Montanha é de tal gravidade que um dos espiritos mais elevados que passou por este
mundo, Mahatma Gandhi, disse: “Se fossem perdidos todos os livros sacros e s6 se
salvasse o0 Sermao da Montanha, nada estaria perdido...”, justamente porque se trata de
um “resumo” de todo o ensinamento do Evangelho de Jesus.

Este estudo baseia-se na obra “O Sermao da Montanha” de Rodolfo Calligaris, edi¢cdo

FEB 1964 (a redagéo)
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01—BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO

“Bem-aventurados os pobres de
espirito, porque deles é o reino dos céus”,
disse Jesus (Mateus, 5:3), iniciando o
Sermao da Montanha.

Situou, assim, a humildade espiritual
em primeiro lugar entre as virtudes que
precisamos adquirir para merecermos a
gloria das almas redimidas.

Exegetas (interpretadores) do
Evangelho, adulterando por completo o
sentido dessa méxima, pretendem que ela
proclame bem-aventurados os apoucados
(mal providos) de inteligéncia, os retardados
mentais, os idiotas e imbecis.

Tal interpretacdo, todavia, ¢
insustentéavel, pois a ser verdadeira, ndo
haveria lugar nos céus para os ricos de
espirito, e o proprio Mestre, o expoente
méaximo da riqueza espiritual que a Terra
j& conheceu, ficaria de fora.

Por “pobres de espirito” na acepcao
em que Jesus empregou essas palavras,
devem-se entender aqueles que, aspirando
a perfeicdo e, comparando com o ideal a
ser atingido o pequenino grau de
adiantamento a que chegaram,
reconhecem quanto ainda sdo carentes de
espiritualidade.

Sao bem aventurados porque a nogio
que tém de suas fraquezas e mazelas os faz
lutar por aquilo que lhes falta, e esse
redobrar de esforgos leva-os realmente a
conseguirem maior progresso espiritual.

Ja aqueles que se acomodam a infimos
(menores) padroes de moralidade, ou se
mostram satisfeitos com seu estado,
considerando-se suficientemente bons, ao
contrario dos primeiros, ndo se incluem

entre os bem-aventurados, porque, seja
por ignorancia, seja por orgulho,
permanecem estacionarios, quando a vida
espiritual, assim como tudo na Natureza,
rege-se por um impulso constante para
frente e para o alto!

Igualmente, os que entendem nao ser
preciso cultivar um carater nobre e reto,
porque, segundo julgam, “o sangue do
Cristo foi derramado para redimir os
pecados da Humanidade”, também nio
sdo incluidos entre aqueles cuja atitude de
espirito foi exaltada pelo Nazareno.

Malgrado (apesar) a respeitabilidade de
seus principios religiosos, s6 vislumbrarao
o reino celestial quando venham a
reconhecer a pobreza de suas virtudes e se
empenhem com afinco (perseveranca) pelas
conquistas, pois todo aquele a quem o
Cristo haja redimido, de fato, terd de
deixar as mas obras, para “apresentar-se
santo e imaculado e irrepreensivel diante
dele”. (Colossenses, 1:22).

A colocacdo da humildade de espirito,
como a primeira das bem-aventurancas,
parece-nos, pois, ndo ser meramente
fortuita, mas sim proposital, visto que a
felicidade futura de cada individuo
depende muito do conceito que ele faca de
si mesmo. Quem se imagina com perfeita
saude ndo se preocupa com ela, nem
procura um médico para trata-la.
Também aquele que se presume sem
defeitos, ou ja se considera salvo, descuida
da higidez de sua alma, e, quando menos
espere, a morte o surpreendera sem que
tenha avancado um passo sequer no
sentido da realizacao espiritual. B
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