ATIVIDADES DA NOSSA CASA

SEGUNDA-FEIRA
14:00hs—Reunido de passe
19:30hs—Reunido de evangelizagéo
20:15hs—Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita—FEB
(no salao principal)
20:00hs—Estudo Doutrinario—Obras
de André Luiz ( sala antiga)

QUINTA-FEIRA
19:00hs—Reunido de passe
19:00hs—Evangelizagdo infantil
19:30hs—Reunido meditnica

SEXTA-FEIRA
19:00hs—Reuniao de vibragcao

TERCA-FEIRA

19:30hs—Estudo com temas livres

19:30hs—Estudo para iniciantes na
doutrina—Obras de Kardec

QUARTA-FEIRA

14:00hs—Reuniéo de passe

20:00hs—Curso de educagéao
mediunica

SABADO

14:00hs—Reunido do Grupo de
Orientacao Familiar—GOF
Atendimento, auxilio
material e espiritual e
orientacao as familias.

19:30 hs—Reunido de Vibracao

¥ *
pi'lhal 19%%

(Mensageiro
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PRIMEIRAS SEGUNDAS FEIRAS
DO MES — 20:10 hs—Reuniao da
Diretoria da Casa

MENSAGEIRO ESTRELA

Baixe exemplares anteriores do nosso MENSAGEIRO ESTRELA, em circulagao

“ONLINE”

mensal desde Outubro de 2003 a partir do nosso site:
www.ophicinadigital.com/alls

CICLO DE PALESTRAS
PREPARATORIAS AO CENTENARIO

Nossa Casa preparou um ciclo de palestras para este ano de
contagem regressiva ao centendrio.

programadas para o primeiro semestre deste ano:

13 de Marco >
10 de Abril

10 de Maio
06 de Julho

.}
.}
_’
22 de Julho -»>

Clayton Levi—Tema a ser definido

Julieta Closer—Animais Nossos Amigos
Wiladimir Massaro—Tema a ser definido
Jamiro dos Santos Filho—Tema a ser definido
Orson Peter Carrara—Um Caso Comprovado de
Reencarnacao (a incrivel e real histéria de James

Huston Jr. O menino que se recorda de sua

existéncia como piloto na Segunda Guerra Mundial.

Abaixo a lista das palestras

Outras palestras serdo programadas para o segundo semestre.
Contamos com a sua presenca nos eventos, e pedimos divulga-las nao
s6 na sua Casa Espirita, mas para todas as pessoas que tiverem
interesse em aprender os ensinamentos que nos serdo trazidos.
Antecipadamente agradecemos.®

CONTAGEM REGRESSIVA PARA O CENTENARIO
FALTAM 11 MESES—11 DE JANEIRO DE 2011

Dentro da contagem
regressiva para 0
centendario da Nossa Casa,
publicamos  cépia do
diploma que era outorgado
aos seus trabalhadores.

Uma reliquia que faz
parte do nosso acervo, e

que nos oferece uma
pequena amostra do
cuidadoso  trabalho de
fraternidade, amor e
caridade que aqui
realizaram nossos
antecessores, enquanto

ainda na matéria.

Isso nos leva a refletir
sobre a importancia e a
responsabilidade que temos
ao fazer parte de uma
coletividade que procura
levar adiante o trabalho
desses mesmos irmdos e
irmds que aqui continuam
seu trabalho, agora como
trabalhadores  espirituais
da nossa casa, mensageiros
no nosso Mestre Jesus.

Que o Senhor nos
tlumine e nos auxilie na
continuacdo desta obra.m

— _%_WN# >
|

Gen tro Espmta “Estrellada uarldade
4% Espirito Santo do Pinhal S

X, X "
@ L%
) A DIRECTORIA do Centro Espirita «Estrella da Cari-
dade> conferc a
o presente DIPLOMA desocio ... ... para
que gose das prerogativas especlilcadas nos Lstatutos
0 0l
: &

@‘;’u’n’/a %}tl‘a do © tﬂ%/ oo Gl s s WO '/7/v .

O PRESIDENTE,

0 SECRETARIO, 0 THESOUREIRO,
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A GRANDE TRANSICAO

Joanna de Angelis—Psicografia de Divaldo Pereira Franco
30 de julho de 2006 Rio de Janeiro—RJ

Opera-se, na Terra, neste largo periodo,
a grande transicio anunciada pelas
Escrituras e confirmada pelo Espiritismo.

O planeta sofrido  experimenta
convulsdes especiais, tanto na sua
estrutura fisica e atmosférica, ajustando as
suas diversas camadas tectOnicas, quanto
na sua constitui¢do moral.

Isto porque, os espiritos que o habitam,
ainda caminhando em faixas de
inferioridade, estao sendo substituidos por
outros mais elevados que o impulsionarao
pelas trilhas do progresso moral, dando
lugar a uma era nova de paz e de felicidade.

Os espiritos renitentes na perversidade,
nos desmandos, na sensualidade e vileza,

Da mesma forma, missionarios do amor
e da caridade, procedentes de outras
Esferas estarao revestindo-se ~ da
indumentaria carnal, para tornar essa fase
de luta iluminativa mais amena,
proporcionando condigdes dignificantes,
que estimulem ao avanco e a felicidade.

Nao serao apenas os cataclismos fisicos
que sacudiro o planeta, como resultado da
lei de destruicdo, geradora desses
fendmenos, como ocorre com o outono que
derruba a folhagem das arvores, a fim de
que possam enfrentar a invernia rigorosa,
renascendo exuberantes com a chegada da
primavera, mas também os de natureza
moral, social e humana que assinalarao os

estdo sendo recambiados
lentamente para

dias tormentosos, que ja se

mundos | Na mente esta a chave | vivem.

inferiores onde enfrentardo |para que seja operada|Os combates apresentam-se

as consequéncias dos seus|a grande mudanca.

atos ignobeis, assim

individuais e  coletivos,
ameacando de destruicdo a

renovando-se e predispondo-se ao retorno
planetario, quando  recuperados e
decididos ao cumprimento das leis de
amor.

Por outro lado, aqueles que
permaneceram nas regides inferiores estao
sendo trazidos a reencarnacdo de modo a
desfrutarem da oportunidade de trabalho e
de aprendizado, modificando os héabitos
infelizes a que se tém submetido, podendo
avancar sob a governanca de Deus.

Caso se oponham as exigéncias da
evolucdo, também sofrerdo um tipo de
expurgo temporario para regides primarias
entre as ragas atrasadas, tendo o ensejo de
ser tuteis e de sofrer os efeitos danosos da
sua rebeldia.

Concomitantemente, espiritos nobres
que conseguiram superar os impedimentos
que os retinham na retaguarda, estardo
chegando, a fim de promoverem o bem e
alargarem os horizontes da felicidade
humana, trabalhando infatigavelmente na
reconstrucdo da sociedade, entdo fiel aos
designios divinos.

vida com hecatombes inimaginaveis.

A loucura, decorrente do materialismo
dos individuos, atira-os nos abismos da
violéncia e da insensatez, ampliando o
campo do desespero que se alarga em todas
as direcdes.

Esfacelam-se os lares, desorganizam-se
os relacionamentos afetivos, desestruturam
-se as instituicOes, as oficinas de trabalho
convertem-se em 4reas de competigio
desleal, as ruas do mundo transformam-se
em campos de lutas perversas, levando de
rolddo os sentimentos de solidariedade e
de respeito, de amor e de caridade...

A turbuléncia vence a paz, o conflito
domina o amor, a luta desigual substitui a
fraternidade.

... Mas essas ocorréncias sdo apenas o
comeco da grande transicao.

A fatalidade da existéncia humana é a
conquista do amor que proporciona
plenitude.

H4, em toda parte, uma destinagao
inevitavel, que expressa a ordem universal
e a presenca de uma Consciéncia

pag. 3 &

NOVA DIRETORIA
PARA O BIENIO 2010—2011

Em 24 de Janeiro de 2010 realizou
-se a eleicao para eleger a nova
diretoria que ir4 reger os destinos da
Associacdo  Espirita Estrela da
Caridade Casa no biénio 2010 - 2011.

A nova diretoria passa a ser
constituida pelos seguintes irmaos e
irmas:

Presidente: Jodo Rogério Fernandes
Tito

Vice-Presidente: Maria
Aguilera Souza Martins
Secretario Geral: José Luiz de Farias
Segunda Secretdria: Lucia Helena
Bertoldo

Aurora

EXPEDIENTE

Boletim Informativo da
Associagéo Espirita
“Estrela da Caridade”
Fundada em 11 de Janeiro de 1911
Rua Souza Brito n® 233—Espirito Santo
do Pinhal—SP—CEP 13990-000
anlulosan@yahoo.com.br
www.ophicinadigital.com/alls
Telefone para contato (19) 3651-2361
Diretoria da Casa
Presidente: Joao Rogério F. Tito
Vice-Presidente: Maria Aurora Martins
Secretario Geral: José Luiz de Farias
Segunda Secretaria: Lucia H. Bertoldo
Tesoureiros: Glaucia Tito de Brito e
Belmiro Tito de Brito
Diretora de Estudos: Elisabete N. Nolli
Orador. William Augusto
Bibliotecario: Antonio Luis L.Santos
Conselheiros Fiscais: José Marcos
Bertoldo, Viriato de Carvalho Neto e Jodo
Batista Barin

Mensageiro Estrela
Redacéo e Edi¢o:
Antonio Luis Lourengo dos Santos
Impresséo: Loja e Papelaria 90

Tesoureira Geral: Glaucia Maria
Fernandes Tito de Brito

Segundo Tesoureiro: Belmiro Tito de
Brito

Diretora de Estudos: Elizabete
Nicoletti Nolli

Orador: William Augusto
Bibliotecario: Antonio Luis

Lourenco dos Santos

Conselheiros Ficais: Viriato Carvalho
Neto, José Marcos Bertoldo e Joao
Batista Barin.

Aproveitamos esta oportunidade
para agradecer imensamente a todos
0s nossos irmaos e irmas que fizeram
parte da diretoria anterior (gestdo
2008—2009), e que por motivos
particulares se afastaram das
atividades da nossa casa.

E também desejar as boas
vindas aos novos membros eleitos
para auxiliar os trabalhos diretivos
da nossa Casa na gestdo 2010—2011,
ano do centenério. Sdo eles: William
Augusto e Jodo Batista Barin, além
do nosso irmao José Luiz de Farias,
que esteve afastado temporariamente
por motivos particulares, e que agora
retorna.

Que todos possam estar unidos
em um s6 ideal que é o de continuar
o trabalho, seguindo os passos de
todos aqueles que em quase um
século de existéncia possibilitaram
que a nossa Casa se tornasse um
porto seguro onde a fraternidade, a
caridade, o aprendizado e o amor
possam ser exercidos segundo os
ensinamentos do nosso mestre
Jesus. Que o nosso Pai Celestial
ilumine e inspire a todos. B

[Mensageiro Estrela—Fevereiro/2010 pag. 2]

[Mensageiro Estrela—Fevereiro/2010 pag. 7]




DEUS SABE

Quando vocé estd cansado e
desencorajado por esforcos que nio
deram frutos, Deus sabe o quanto
vocé tentou ...

Quando vocé chorou por longo
tempo, com o coracdo cheio de
angustia, Ele contou suas lagrimas ...

Se vocé sente que sua vida esta
perdida e que muito tempo também
se perdeu, Ele estd confortando
VOCe ...

Quando vocé esta solitario e seus
amigos estdo muito ocupados para
um simples telefonema, Ele te
acompanha ...

Quando vocé sente que ja tentou
de tudo e nao sabe por onde
recomecar, Ele tem a solucao ...

Quando nada mais faz sentido e
vocé se sente frustrado e deprimido,
Ele tenta lhe mostrar respostas ...

Se, de repente, tudo lhe parece

mais brilhante e vocé percebe uma
luz de esperanga, nesse momento Ele
soprou nos seus ouvidos ...

Quando algo lhe traz muita alegria
e vocé se sente refortalecido, Ele esta
sorrindo para voce ...

Quando as coisas vao bem e vocé
tem muito para agradecer, Ele esta
festejando com voce ...

Quando vocé tem um proposito a
cumprir e um sonho para seguir, Ele
abre seus olhos e o chama pelo
nome...

Lembre-se que onde vocé estiver,
seja na tristeza ou na felicidade,
mesmo que ninguém mais saiba,
Deus sabe...

Que Deus abenc¢oe imensamente a
sua vida, a sua familia, o seu
trabalho, seus amigos, e todos
aqueles que vocé quer bem, afinal
Deus sabe de todas as coisas. B
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O QUE VOCE ANDA FAZENDO ?

O que vocé fez hoje é muito importante,
porque vocé esta trocando um dia de sua
vida por isso.

Esperamos demais para fazer o que
precisa ser feito, num mundo que s6 nos d&
um dia de cada vez, sem nenhuma garantia
do amanha. Enquanto lamentamos que a
vida é curta, agimos como se tivéssemos a
nossa disposi¢do, um estoque inesgotavel
de tempo.

Esperamos demais para dizer as palavras
de perdao que devem ser ditas, para deixar
de lado os rancores que devem ser
expulsos, para expressar gratidao, para dar
animo, para oferecer consolo.

Esperamos demais para ser generosos,
deixando que a demora diminua a alegria
de dar espontaneamente.

Esperamos demais para ser pais de
nossos filhos pequenos, esquecendo quio
curto é o tempo em que eles sdo pequenos,
quao depressa a vida os faz crescer e ir

embora.

Esperamos demais para dar carinho aos
nossos pais, irmaos e amigos. Quem sabe,
quao logo sera tarde demais?

Esperamos demais para ler os livros,
ouvir as musicas, ver os quadros que estdo
esperando para alargar nossa mente,
enriquecer nosso espirito e expandir nossa
alma.

Esperamos demais para enunciar as
preces que estdo esperando para atravessar
nossos labios, para executar as tarefas que
estdo esperando para serem cumpridas,
para demonstrar o amor, que talvez nao
seja mais necessario amanha.

Esperamos demais nos bastidores,
quando a vida tem um papel para
desempenhar no palco. Deus também esté
esperando nés pararmos de esperar.
Esperando que comecemos a fazer agora,
tudo aquilo para o qual este dia e esta vida
nos foram dados. E hora de viver. . . B
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Cbsmica atuante.
Pag-2 | A rebeldia que predomina no

comportamento humano elegeu a violéncia
como instrumento para conseguir o prazer
que lhe nao chega da maneira espontanea,
gerando lamentaveis consequéncias, que se
avolumam em desaires continuos.

E inevitavel a colheita da sementeira por
aquele que a fez, tornando-se rico de graos
abencgoados ou de espiculas venenosas.

Como as leis da vida ndo podem ser
derrogadas, toda objecdo que se lhes faz
converte-se em aflicdo, impedindo a
conquista do bem-estar.

Da mesma forma, como o progresso é
inevitavel, o que nao seja conquistado
através do dever, sé-lo-a4 pelos impositivos
estruturais de que o mesmo se constitui.

A melhor maneira, portanto, de
compartilhar conscientemente da grande
transicdo ¢é através da consciéncia de
responsabilidade pessoal, realizando as
mudangas intimas que se tornem proprias
para a harmonia do conjunto.

Nenhuma conquista exterior sera
lograda se ndo proceder das paisagens
intimas, nas quais estdo instalados os
héabitos.

Esses, de natureza perniciosa, devem ser
substituidos por aqueles que sao saudaveis,
portanto, propiciatérios de bem-estar e de
harmonia emocional.

Na mente estid a chave para que seja
operada a grande mudanca.

Quando se tem dominio sobre ela, os
pensamentos podem ser canalizados em
sentido edificante, dando lugar a palavras
corretas e a atos dignos.

O individuo, que se renova moralmente,
contribui de forma segura para as
alteracOes que se vém operando no planeta.

Nao € necessario que o turbilhdo dos
sofrimentos gerais o sensibilize, a fim de
que possa contribuir eficazmente com os
espiritos que operam em favor da grande
transicao.

Dispondo das ferramentas morais do
enobrecimento,  torna-se  cooperador

eficiente, em razao de trabalhar junto ao
seu proximo pela mudanca de convicgio
em torno dos objetivos existenciais, ao
tempo em que se transforma num exemplo
de alegria e de felicidade para todos.

O bem fascina todos aqueles que o
observam e atrai quantos se encontram
distantes da sua agdo, o mesmo ocorrendo
com a alegria e a satde.

Sdo eles que proporcionam o maior
contigio de que se tem noticia e nao as
manifestacoes aberrantes e afligentes que
parecem arrastar as multidoes.

Como escasseiam os exemplos de jabilo,
multiplicam-se os de desespero, logo
ultrapassados  pelos  programas de
sensibilizagdo emocional para a plenitude.

A grande transicao prossegue, e porque
se faz necessaria, a unica alternativa é
examinar-lhe a maneira como se apresenta
e cooperar para que as sombras que se
adensam no mundo sejam diminuidas pelo
Sol da imortalidade.

Nenhum receio deve ser cultivado,
porque, mesmo que ocorra a morte, esse
fenémeno natural é veiculo da vida que se
manifestara em outra dimensao.

A vida sempre responde conforme as
indagac6es morais que lhe sdo dirigidas.

As aguardadas mudangas que se vém
operando trazem uma ainda nao valorizada
contribuicdo, que é a erradicagdo do
sofrimento das paisagens espirituais da
Terra.

Enquanto viceje o mal, no mundo, o ser
humano torna-se-lhe a vitima preferida,
em face do egoismo em que se estorcega,
apenas por eleigao especial.

A dor momentéanea que o fere, convida-
o, por outro lado, a observincia das
necessidades imperiosas de seguir a
correnteza do amor no rumo do oceano da
paz. Logo passado o periodo de aflicdo,
chegara o da harmonia.

Até 14, que todos os investimentos sejam
de bondade e de ternura, de abnegacao e de
irrestrita confianca em Deus. B
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A “TEQUINOLOGIA” NO ABRACO

O matuto falava tdo calmamente,
que parecia medir, analisar e
meditar sobre cada palavra que
dizia.

- E, das invencdum dus homi, a qui
mais tem sintido é u abracu.

U abragu num tem jeito di um s6
apruveitd! Tudo quantu é genti, nu
abracu, participa uma beradinha.

Quandu ucé ta4 danadu di sodadi, u
abracu di arguém ti alivia.

Quandu ucé t4 cum muita reiva,
vem um, ti abraca i ucé fica inté sem
graca di cuntinué cum reiva.

Si ucé ta feliz i abraca arguém, essi
arguém pega um poquim da sua
alegria.

Si arguém ta duente, quandu ucé
abraca ele, ele cumeca a miora, i ucé
miora junto tamém.

Muita genti importanti i letradu ja
tent6 da um jeitu di sabé purqué qui é,
qui u abragu tem tanta tequilonogia,
mais ninguém inda discubriu. Mais,
iéu sei!

Foi um ispirto baum di Deus qui mi
contd. Iéu vO conta prucéis u qui foi
queli mi falo:

U abracu é bao pur causa du
Coracaum.

Quandu ucé abraca arguém, fais
massargi nu coracaum!

I u coracaum du 6tru é massargiadu
tamém! Mas num é s6 isso, naum.

Aqui t4 a chave du mai6 segredu di
tudu:

E qui, quandu nois abraca arguém,
nois fica cum dois coracaum nu peitu!

Intonce. ..

Um abragu prucé... ®

RECEITA PARA A BELEZA INTERIOR

Faca varias cirurgias plasticas:

Uma para corrigir o nariz empinado
pelo orgulho e pela soberba.

Outra na correcdo da lingua
venenosa e ardilosa, e nos labios que
demarcam sua tristeza interior.

Drenagem linfatica para retirar o
orgulho, a inveja e a ingratidao e
diversos peelings profundos na culpa
€ NO remorso.

Faca uma dermoesfoliagdo nas
cicatrizes deixadas pela falta de
perdao e pelo 6dio, assim como no
rancor envelhecido.

Uma mascara facial para retirar as
expressoes de magoas e
ressentimentos,  igualmente  nas
asperezas da insensibilidade no trato
com as pessoas.

Depois  complete com  uma
hidratacdo de sorriso e de alegria;
hidrate suas maos todos os dias com a

pratica da solidariedade e da caridade.

Coloque lentes coloridas da
misericordia e da  paciéncia,
iluminando seu olhar.

Realize um implante de entusiasmo
e atitude positiva.

Turbine sua humildade e o
desinteresse por questGes materiais.

Use botox para esticar a esperanca e
afé.

Realce o cabelo com luzes da
consciéncia tranquila e da paz de
espirito.

Finalize com uma hidromassagem,
usando sais da generosidade e pétalas
da tolerancia, que é bom para o
coracao e a alma.

Obs: Esses ingredientes ndo sdo
encontrados nas melhores lojas do
ramo. Estao dentro de vocé!

Pense nisso!

E seja feliz, muito feliz! ®

MEU BRASIL

BRASILEIRO

Primeiro lugar em um concurso de redagéo da rede municipal de ensino de
Joinville. A redatora (cujo nome néo consta na fonte do texto) tem 14 anos e o
titulo recomendado era “DAI PAO A QUEM TEM FOME.”

"Certa noite, ao entrar em minha
sala de aula, vi num mapa-mundi, o
nosso Brasil chorar:

- O que houve,
brasileiro? Perguntei-lhe.

E ele, espreguicando-se em seu
berco espléndido, esparramado e
verdejante sobre a América do Sul,
respondeu chorando, com suas
lagrimas amazonicas:

- Estou sofrendo. Vejam o que estio
fazendo comigo . . . Antes, os meus
bosques tinham mais flores e meus
seios mais amores. Meu povo era
heroico e os seus brados retumbantes.
O sol da liberdade era mais fualgido e
brilhava no céu a todo instante.

Onde anda a liberdade, onde estao
os bracos fortes? Eu era a Patria
amada, idolatrada. Havia paz no
futuro e glérias no passado. Nenhum
filho meu fugia a luta. Eu era a terra
adorada e dos filhos deste solo era a
mae gentil.

meu Brasil

Eu era gigante pela propria
natureza, que hoje devastam e
queimam, sem nenhum homem de
coragem que as margens placidas de
algum riachinho, tenha a coragem de
gritar mais alto para libertar-me
desses novos tiranos que ousam
roubar o verde louro de minha
flamula”.

Eu, ndo suportando as chorosas
queixas do Brasil, fui para o jardim.

Era noite e pude ver a imagem do
Cruzeiro que resplandece no labaro
que o nosso pais ostenta estrelado.

Pensei . . . Conseguiremos salvar
esse pais sem bracos fortes?

Pensei mais . . . Quem nos devolvera
a grandeza que a Patria nos traz?
Voltei a sala, mas encontrei o mapa
silencioso e mudo, como uma crianca
dormindo em seu bergo espléndido.”®

Irmdos e irmds: este texto é de
chorar. Chorem a vontade, porque eu
também choro a cada leitura ... ®
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GRAVADO

Diz a lenda que dois amigos
caminhavam no deserto. A certa altura da
viagem comecaram a discutir e um dos
amigos deu uma bofetada ao outro.
Angustiado, mas sem nada dizer, o
esbofeteado escreveu na areia:

O meu melhor amigo deu-me hoje
uma bofetada.

Seguiram, caminhando até que
chegaram a um oasis, onde decidiram
tomar banho. O amigo que havia sido
esbofeteado, comecou a afogar-se, mas
aquele que o havia agredido, salvou-o.
Depois de se recuperar, o amigo
esbofeteado e salvo escreveu numa pedra:

O meu melhor amigo hoje salvou a

EM PEDRA

minha vida.

O amigo que havia esbofeteado e salvo
o seu melhor amigo perguntou:

- Quando vocé estava angustiado
escreveu na areia e agora, escreve numa
pedra. Porqué?

O outro amigo respondeu-lhe:

- Quando alguém nos faz mal devemos
escrever isso na areia para que os ventos
do perdao facam desaparecer a frase. Mas
quando alguém faz algo de bom por nds,
devemos gravar isso em pedra para que
nenhum vento o faca desaparecer!

Aprende a escrever as tuas feridas na
areia e a gravar em pedra somente as
coisas boas que acontecem em sua vida!
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